附件2

主题工作坊日程安排
	2026年3月25日（周三）
18:30-21:30
	2026年3月26日（周四）
18:30-21:30

	1.青少年危机与创伤的稳定化干预
承办机构：中国心理学会临床心理学注册工作委员会
	2.心理韧性的游戏化培养路径：社会心理服务中的干预策略与实操
承办机构：北京大学第六医院、绵阳市涪城区为乐志愿服务与研究中心

	3.静观（正念）和内省改造技术在司法矫治中的实践与体系构建
承办机构：中国生命关怀协会静观专业委员会、北京市监狱管理局
	4.情绪困扰的正念干预（MIED）
承办机构：北京大学心理与认知科学学院

	5.青少年心理健康服务机构的建设中国模式探索
承办机构：中国生命关怀协会社会心理服务工作委员会
	6.心理服务赋能基层矛盾化解——基层矛盾调解实用技术
承办机构：安徽省宿州市法学会

	7.焦点解决技术在社会心理健康服务中的应用
承办机构：浙江大学
	8.当现代心理学遇上传统文化
[bookmark: _GoBack]承办机构：杭州市第七人民医院（浙江大学医学院附属精神卫生中心）、中国人口文化促进会传统文化与心理健康分会、浙江大学医学院人文精神医学研究中心
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